


A Felzarkozo telepiilések ENERGETIKA SPORT

Tiszabon bekapcsoljak Orszagos labdarago verseny:
mérfoldkovei 2019-2024 az elsd szocialis az elsd Fete Kupa.
naperémiivet.
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Otrégios Jatékok, Megalakul a Fete-valogatott. 10 busz jarja
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Kedves Olvaso!

A Felzarko6zo telepiilések program 2019-ben indult utnak, és bar hosszl tavra szol, mar 6t év alatt is jelentds
valtozasokat hozott a leszakadoé térségekben €16 emberek életébe.

Amikor 2020 dszén Tiszabon bekapcsoltak az orszag elsé szocialis naperdmiivét, oriasi érdeklodés kisérte,
hogyan valtja ki tiszta és elektromos fiités a fiistolé kalyhakat a legszegényebb csaladok otthonaiban. Ma
mar 22 szocialis naperdmil mikddik, és a flitéstamogatas az Osszes felzarkozo telepiilésen elérhetdvé valt.
Elindult a telemedicinas ellatas, amely a hianyzo haziorvosok munkajat valtja ki. Az innovativ megoldas az
Eurdpai Bizottsag figyelmét is felkeltette, és az utdbbi tiz évben megvalosult unios fejlesztések versenyében
kategoriagy6ztesnek hirdették.

Mikozben a Szimfonia programrol egyetemi kutatasok bizonyitottak be, hogy altalanosan javitja az iskolai
teljesitményt, a foglalkozasokra jaré ezer gyermek koziil egyre tobben mutattdk meg kibontakozd zenei
tehetségiiket. A zenekarok felléptek a budapesti Zeneakadémian, a Budapest Music Centerben ¢és a bécsi
Konzerthausban is.

A sportprogram keretében a Magyar Labdarago-szovetség tamogatasaval hetvenkilenc rekortan palya épiilt,
az edzések szazhlsz focicsapat ezerkétszaz fiataljdnak hoznak rendszert az életébe.

Mar 238 Jelenlét Ponton elérhet6 a Jelenlét alapt szocidlis segitségnytijtas, a kezdetek ota tobb mint tizezer
harom év alatti gyermek egészséges fejlodését és kozel hatezer varandos édesanya felkésziilését segitették.
Otszaz szocialis bérlakas feltjitasa, épitése zarul le, szazotven ingatlanba pedig mér be is kdltdztek a csaladok.
Az elmult 6t évben a programban dolgozé szakemberek tobb mint egymilliard forint addssag kezelésében
nyUjtottak segitséget, és hatezer ember kapott mentoraciét a munkaerépiacon vald elhelyezkedéshez.

Szaz hektarnyi, kordbban parlagon heverd foldteriilet fordult ujra termére a programnak koszonhetden.
A terménybdl és egyéb alapanyagokbol a telepiiléseken miikddo tizenkilenc kisiizem kétszazféle prémium
gasztro és kézmiives terméket allit eld és értékesit.

Mikdzben sorra maradnak mogottiink a kiilonboz6 szakaszokat hataroldé mérfoldkovek, a kozottik
meghtuzodo hétkdznapok tovabbra is oridsi erdfeszitést kivannak a munkatarsainktol, hiszen a latvanyos
részeredményekt6l még hossz Ut vezet a program sikeréig. A folytatas keretei ugyanakkor mar ma is
egyértelmiien latszanak. A magyar kormany elkotelezettségének €s az Eurdpai Uniod kiegészito forrasainak
kdszonhetéen 2029-ig biztosan tervezhetové valt a legszegényebb telepiilések felemelkedéséért végzett
munkank.

Dr. Pintér Sandor Vecsei Miklos
beliigyminiszter miniszterelndki biztos
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A 300 LEGSZEGENYEBB TELEPULES
ELHELYEZKEDESE ES CSATLAKOZASA
A FELZARKOZO TELEPULESEK PROGRAMBA

Megvalésité szervezetek:

1. Magyar Maltai Szeretetszolgalat (109)

2. Magyar Reformatus Szeretetszolgalat (68)

3. Baptista Szeretetszolgalat (32)

4. Magyar Okumenikus Segélyszervezet (26)

5. Katolikus Karitasz - Caritas Hungarica (20)

6. Tutor Alapitvany a Betegek és Szegények
Megsegitéséért (5)

7. Borsod-Abaiij-Zemplén Megyei Romak Erdekvédelmi
Egyesiilete Méra (4)

8. Magyar Piinkdsdi Egyhaz Orszagos
Ciganymisszi6 (4)

9. Régi6 Fejlesztéséért Alapitvany (4)
10. Magyar Voéroskereszt Borsod-Abatij-Zemplén
Megyei Szervezete (3)

11. ADRA Adventista Szeretetszolgalat (2)

12. BHIM RAO (2)

13. Don Bosco Szalézi Téarsasaga (2)

14. Hajdudorogi Metropolita Egyhaz (2)

15. Miskolci Féegyhazmegye (2)

16. Oltalom Szeretetszolgalat (2)

17. Szent Ferenc Szegényei Alapitvany (2)

18. Dél-borsodi Romak Integracidjat Elésegité Egyesiilet (1)
19. FreeDrom Egyesiilet (1)

20. Igazgyongy Alapitvany (1)

21. Jézus Térsasdga Magyarorszagi Rendtartomanya (1)
22. Kaposf6i Szent Erzsébet Alapitvany (1)

23. Magyar Bencés Kongregaciéo Pannonhalmi Féapatsag (1)
24. Magyar Voroskereszt Baranya Megyei Szervezete (1)
25. Regionalis Civil Kozpont Alapitvany (1)

26. Szent Marton Caritas Alapitvany (1)

27. Verbita Rend JPIC Iroda (1)

28. Vilagitani Fogok Egyesiilet (1)



@ 2019-BEN CSATLAKOZO TELEPULESEK (31)
2020-BAN CSATLAKOZO TELEPULESEK (36)
2021-BEN CSATLAKOZO TELEPULESEK (51)
2023-BAN CSATLAKOZO TELEPULESEK (60)
2024-BEN CSATLAKOZO TELEPULESEK (60)
2025-BEN CSATLAKOZO TELEPULESEK (62)




MACYAR MALTAL
STERETETSIOLGALA

Az Eurdpai Bizottsag 2008 6ta minden évben kihirdeti a legjobb EU
finanszirozott projektek versenyét, a RegioStars dijat. Az 6sszes unids orszag
koziil a Magyar Maltai Szeretetszolgalat Egyesiilet altal inditott, Naszlady
Attila Egészségfejlesztési Program (NAEP) — Telemedicina a leghatranyosabb
helyzetti telepiiléseken program bizonyult a legjobbnak a ,,Szocilis és
befogadd Eurdpa” kategoridban.
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EGY EGESZSEGESEBB ELETERT

A felzarkozo telepiilések egyharmadan évek 6ta nincs
haziorvosi rendelés, a szakorvosi ellatas pedig sokszor
elérhetetlen tavolsagban van. A 2023-ban 36 telepiilésen
elinditott telemedicina szolgaltatas. ..

..magas szintii egészségiigyi innovacidval,
gyakorlatias megoldasokkal ad valaszt a hosszu
ideje megoldatlan nehézségekre,...

...6s a legmodernebb eszkozokkel felszerelt mobil
egészségligyi kozpontokkal hidalja at az orvost és a te-
lepiilésen €16 embereket elvalaszto tdvolsagot. A mobil
orvosi rendel6k az indulas 6ta tobb mint tizezer embert
fogadtak. A telepiilésekre érkez6 mobil egészségiigyi
kozpontok lehetdségei a haziorvosi rendeloknél gaz-
dagabbak, de nem érik el a szakorvosi intézmények
szintjét. A gazdag felszerelés azt teszi lehetové, hogy a
rendelés végén az orvos ne beutalokkal és receptekkel



kiildje tovabb a telepiiléseken €16 betegeket, hanem a
lehetd legtobb vizsgalatot helyben elvégezzék, hiszen a
tovabbiranyitott betegek nagy része nem jut el a tavoli
varosokban miikddé rendeldkig. A legmodernebb tech-

nologiai eszkozokkel felszerelt gyermekszemészeti szii-

rébuszokon a vizsgalatokat egy optometrista szakember
végzi, komolyabb probléma esetén telemedicinalis iton
gyermekszemorvos is bekapcsolodhat a vizsgalatba.
Amennyiben a gyermeknek szemiivegre van sziiksége,
mar a buszon kivalaszthatja a megfeleld keretet, a kész
szemiiveget pedig néhany héten beliil, ingyen juttatjak

el szamara. 2019 6ta harminchatezer gyermeket vizsgal-
tak meg, és tobb mint Otezer szemiiveget készitettek. A
program részeként korszerli orvosi labor, valamint sze-
mélyre szabott gyogyszerellatasi kdzpont épiilt Bicskén,
ahol 2024 végéig mar tobb mint Gtvenezer laborvizsga-
latot végeztek el. A program a telemedicina szolgaltatas
mellett 6t egészségpontot is 1étrehozott, valamint két te-
lepiilésen részlegesen atvette a haziorvosi szolgalat mii-
kodtetését is.







»Valasz az emberi nyomorusagra”
— Szent Marton-dijas a Magyar
Maltai Szeretetszolgalat Jelenlét
Programja

Jelenlét
Pont

A Jelenlét Program vehette at

a Pannonhalmi Féapatsag, a
Herendi Porcelinmanufaktira és
a Babolna Nemzeti Ménesbirtok
altal alapitott Szent Marton-dijat
2023-ban.

Kozosség Tanulas
Az elmult 6t év alatt a Jelenlét Pontok
a teleptilések kozponti elemeivé valtak.
A sziilok, gyerekek szivesen jonnek

a kiilonb6z6 kozosségi programokra.
A koz0s tinnepek és kiilonb6zo

A felzarko6zo telepiiléseken
megszokott, hogy iskola utan a
gyerekek a Jelenlét Ponton gytilnek
0ssze kozos leckeirasra, tanulasra.
Bent a tanulashoz sziikséges asztalok,

klubfoglalkozasok 6sszehozzak a falvak
lakoit, a kdzos siités-fozés, beszeélgetés
és kézmiiveskedés segit egy eros,
Osszetartd kozosség kialakitasaban.

eszk6zok és nyugalom, varja oket, és
persze mindig akad valami finomsag
is uzsonnara. A leckeiras, korrepetalas
utan pedig kezdddhet a jaték!

Mintakert

A Jelenlét Pontok koriil kialakitott
kertnek k6zosségépitd ereje van, a
gyerekek és felnottek kdzosen iiltetik
be tavasszal a veteményest, és amikor
a zoldségek, gylimolcsok beérnek,
nagy koz0os sziiretet tartanak. A gon-
dozott kert emellett mintaul is szolgal
a telepiilésen ¢16 csalddok szdmara.



Kora gyermekkor

Minden Jelenlét Ponton van

egy szoba, ami csak a babaké.

Egy jatszoszoba, ahol a szines
szOnyegektdl a jatékokon at a
labdafiirdéig minden értiik van, dket
varja. A szobaba heti rendszerességgel
mozgasfejleszto érkezik, és jatékos
gyakorlatokon keresztiil segiti
egészséges fejlodésiiket.

Eszkozkolcsonzés

A komfort nélkiili hazakban €16,
hatranyos helyzetl csaladoknak nagy
segitséget jelent, hogy a Jelenlét
Pontokon elérhetdek a fiirdés és

a mosas lehetdségei. A higiéniai
tamogatas mellett a kisgyermekes
csaladok szamara a babak
felneveléséhez hasznos eszkdzok is
kolesondzhetoek itt.

Ugyintézés

Allasinterjunal, hivatalos levelek
megirasanal, igyintézéseknél
elkél a segitség. A Jelenlét
Pontok munkatarsai, valamint

az adossagkezelés szakteriilet
munkatarsai szivesen segitenek
kiigazodni a jogi, kdzigazgatasi
utvesztokben az ligyintézos
nagyasztal mellett.

Zene, sport

A zene ¢s a sport a felzarkozas fontos
elemei, az edzések és zenedrak
rendszert hoznak a gyerekek életébe,
figyelemre és fegyelemre oktatjak
Oket, és felkészitik dket a késébbi
mindennapos kihivasokra.

A gyerekek a foglalkozasok, a
fellépések és sportprogramok altal
elismerést és sikerélményt kapnak.

4

Prevencio

A szenvedélybetegségek kialakula-
sanak és a bindzésnek egyik legbiz-
tosabb ellenszerei a tudasatadas és

a pozitiv mintadk mentén kialakult
kozosség. A Jelenlét Pontokon gya-
kori latvany, hogy a veszélyeztetett
kort fiatalok komoly beszélgetésbe
mélyednek a drogprevenciés munka-

tarsakkal és egymassal.
11






AZ ELET LEGFONTOSABB EZER NAPJA

Ma Magyarorszdgon minden huszadik gyermek felzar-
koz06 telepiilésen sziiletik, tobbségében kedvezotlen jove-
delmi viszonyokkal rendelkezd, halmozottan hatranyos
helyzetii csaladba. A sziiletést kdvetd els6 harom év —
azaz ezer nap — fejlodési idészaka az egész ¢letre hatassal
van, azokat a képességeket, amik ebben az idészakban
nem alakulnak ki és az ebbdl fakadd lemaradast a jovo-
ben mar nehezen lehet behozni. A koragyermekkori fej-
16dés segitése 2019 ota a Felzarkozo telepiilések program
egyik fo pillére. A varandoés anyukak segitése, a csaladok
felkészitése a gyermek sziiletésével jaro 11 élethelyzet-
re és a vilagra jott csoppségek egészséges fejlodésének

tamogatasa Osszetett feladat, és nélkiilozhetetlen ahhoz,
hogy a felzarkozo telepiilések kdvetkezd generacioi. ..

...elobb boldog gyerekek, majd képzett munka-
vallalok és gondos sziilok lehessenek.

Az elmult 6t év sordn minden Jelenlét Ponton kiépiilt
egy-egy jatszoszoba, ezekben a kisgyermekek idegrend-
szeri €s mozgasszervi fejlodését eldsegitd jatékok talal-
hatoak. A telepiilésekre rendszeresen érkeznek koragyer-
mekkori mozgasfejlodést tdmogatd szakemberek, akik
figyelemmel kisérik a babak novekedését, és tanaccsal,
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az egészséges fejlodést segitd technikak atadasa-
val segitik a sziil6ket. A telepiilések tobbségén szo-

ros munkakapcsolat alakult ki a korzeti védonokkel,
akiknek a munkdjat specidlis eszkdzokkel, esetenként

gépkocsi tamogatassal is segitette a program. A he-
lyi intézményrendszerekkel kiépitett egyiittmiikodé-
sek mentén — tobbek kozott a Biztos Kezdet Gyer-

mekhazakban dolgozo szakemberekkel, védonodkkel,
orvosokkal — érjiik el a kitlizott célt, hogy egyetlen
gyermeket se veszitsiink szem eldl. Azokon a tele-
piiléseken, ahol a program induldsa 6ta elérhetdek a
koragyermekkori fejlodést tamogatod lehetoségek, a
veszélyesen alacsony testsullyal sziiletett csecsemdk
szama az orszagos atlag ala csokkent.







A futball tartast ad nekik. Itt nincsenek
egyediil. Csapatban nemcsak boldogulni, a
nehézségeken taljutni is sokkal egyszeriibb.
Hason csuszva tinneplik a dontetlent. Eszre
sem veszik, hogy az igazi eredményt nap
mint nap, labda nélkiil érik el.”

magyarnemzet.hu
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PALYARA ALLTAK

A 2019-es kezdetek oOta a sport a Felzarkozo telepiilé-
sek program egyik kdzponti pillére. A gyakori edzések
rendszert visznek a fiatalok életébe, a sportolas pozi-
tivan formalja személyiségiiket, pozitiv mintdk men-
tén rendez6dd kozosségbe keriilnek, nem mellesleg

az edzések elotti leckeellendrzés mar rovid idén beliil
jobb iskolai jegyeket eredményez. A program indula-
sa ota sok valtozas tortént, a kezdetekben az edzése-
ket legtobbszor a telepiilések hataraban fekvo fiives

placcokon, régi falusi focipalyakon tartottak, ma mar
a Magyar Labdarugo-szovetség taAmogatasaval 79 tele-
piilésen épiilt 22x40 méteres rekortan, villanyvilagitassal
felszerelt sportpalya, amik az edzések mellett a telepiilés
kozosségi €letének is kdzponti részeivé valtak. A futball
mellett pedig 0j sportagak is megjelentek, ugymint az...

...asztalitenisz, judo, karate, 6kolvivas,
kick-box és tegball.
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A rendszeresen foglalkozasokra jaré tobb mint 1200
fiatalnak egyre tobb lehetésége van komolyabb esemé-

nyeken is megmutatni magat. 2021 6ta minden évben

sor keriil a Felzark6zo telepiilések orszagos labdaru-
gb-bajnoksagara, amelynek 24 csapatos dont6jének az
elsé évben az Uj Hidegkuti Stadion, 2022-t3l pedig a
felcsuti Pancho Aréna ad otthont, a dontoket tobbkords
selejtezOk eldzik meg, igy a részt vevo gyerekek egy va-

lodi bajnoksag minden izgalmat megtapasztalhatjak. A
felzark6zo telepiiléseken futballozo legiligyesebb 14-16
éves fiatalokbol 2023-ban, a 12-14 éves koroszalyban
2024-ben alakult meg a Fete-valogatott. A tobbkoros ki-
valasztassal kialakult 23-23 f0s keretekbe az orszag tobb
pontjarol keriiltek be jatékosok, akik havi rendszeresség-
gel vesznek részt kozos edzéseken, és professzionalis
csapatok utanpotlas egyiitteseivel mérkéznek meg.




,,Legutobb a felzark6zo telepiilések
sporttaboraban olyan meglepetés ért,
amitegy életre magammal viszek. Egy
kilencéves kisfiti azt mondta: ,,Gabor,
te adtad nekem a kapussagot.” Pedig
0 nem is biztos, hogy latott engem
¢lében védeni, de a motivaciot, hogy
kapus legyen, tdlem kapta...”

Kiraly Gabor labdarugo
Képmas interja




»-Ez nem pdalydzat, ez nem workshop,
ez nem rubrika, ez nem Excel-tablazat,
ez egy valés teljesitmény. Es igy aztan
a reményb6l eredmény lesz, csak két
betl valasztja el, de mégis ég és fold a
kiilonbség... Van szerencsém bejelenteni
onoknek, hogy az ember a reményt néha
Tarnazsaddnyon taldlja meg. Amikor
megérkeztem erre a nehéz mindennapokkal
kiiszkod6 telepiilésre, az iskola alkalmi
szinpadan a sracok koziil j6 paran ott alltak
inneplé ruhaban, és Bachnak jatszottak
egy szerzeményét. Fura érzés volt, mert
azt gondoltam, hogy 6tven év alatt sokféle
katarzist megéltem, de a legmagasabb
kultaranak és ennek az elobb emlitett
sorsnak ez a fajta randeviija minden kételyt
félretesz és visz.”

Novak Péter eloadomiivész




A ZENE, AZ KELL

Az orszag legelesettebb régidiban sziiletett gyerme-
kek ritkan tapasztaljak meg a sikerélmény érzését és
elenyész6 szamu alkalommal kapnak elismerést. Ezzel
szemben a Maltai Szimfonia programba bekapcsolodo
fiatalok a kozosségi zenetanulasok révén kelld figyelmet,
jO mintakat és elismerést kapnak. A zenetanarok a zene-
pedagobgia, a kozosségfejleszto és szocialis munka eszko-
zeit 0sszekapcsolva batoritjak a gyerekeket. A rendszeres
zeneorak erdsitik a koncentracios készségeket, a fegyel-

met, valamint a szem-kéz koordinaciot, mely képességek
segitik a tanulokat az iskolaban és késébb a munkaerd-
piacon szembejovo akadalyok, kihivasok lekiizdésében.
A zenetanulas segit a gyerekeknek ndvelni a kudarctlird
képességiiket és raébreszti 6ket, hogy...
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A programnak nem célja, hogy minden gyerekbdl
zenész valjon, de a zenetanarok azokat a fiatalokat
is segitik, akik késobb a zenei palyan szeretnének
elindulni. Tobb olyan fiatal, tehetséges zenész ta-
nul ma Magyarorszdg zeneoktatasi intézménye-
iben, aki a Maltai Szimfénia keretein beliil vett

-

- -
el6szor hangszert a kezébe. Emellett a program
kezdete ota 6tszaz koncert alkalmaval 1éptek szin-
padra a gyerekek, koztiik olyan kiemelt helyszine-
ken is, mint a budapesti Zeneakadémia, a Budapest
Music Center, az Urania Nemzeti Filmszinhaz és a
bécsi Konzerthaus.
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MEGMUTATNI A KIUTAT

A kilatastalan élethelyzetek és a nyomor a szenvedélybe-
tegségek melegagya. A Kkistelepiilési szegregatumokban
a 2010-es évek ota, az ugynevezett dizajnerdorgok meg-
jelenésével lehetett eloszor egyaltalan droghasznalatrol
beszélni. Par kivételtdl eltekintve a program kezdetekor
nemhogy Magyarorszagon, de a nemzetkdzi szintéren
sem léteztek atfogd kutatasok és modszertanok a gyorsan
terjedd, olcson eldallithatd és pusztitd hatasu kabitosze-
rek elleni harchoz. Ezért a Magyorszagon példanélkiili
szerhasznalasi hullam lekiizdésére a Felzarkdzo telepiilé-
sek program prevencios szakteriiletének munkatarsai sa-
jat modszertant dolgoztak ki, aminek kdzéppontjaban az
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allandd jelenléten alapuld bizalom kiépitése, valamint a
szemléletformald prevencios foglalkozasok és lakossagi
forumok allnak. A programelem indulasa ota kozel ezer
sulyosan veszélyeztetett fiatalnak nyujtottak segitséget,
és otven szenvedélybeteg megfeleld rehabilitacios intéz-
ménybe jutasat segitették. A rendszeres drogprevencios
csoportos foglalkozasok sokszor Osszetartd, barati tarsa-
sagok kialakulasat is eredményezték. Egy nogradi telepii-
1ésen példaul, ahol évtizedek 6ta nem volt els6aldozas, a
fiatalok sajat hittancsoportot alapitottak. A pozitiv mintak
mentén kialakult, aktiv barati kozosségek az egyik legbiz-
tosabb ellenszerei a fiiggdségek kialakulasanak.



A BIZTONSAG MINDENKINEK JAR «-i—‘

A biindzés és aldozatta valas a nyomor gyakori velejaroi,
hiszen a tarsadalom legszegényebbjei egyszerre a leg-
kiszolgéaltatottabbjai is. A nyomor ellen nincs rovid tava
megoldas, egyediil a segitd jelenlét és a fejlodés folyamatos
erbsitése hozhat valodi eredményt. Am a biindzésbél ereds,
rogton jelentkezo problémakra és az aldozatta valt emberek
azonnali megsegitésére ugyanugy sziikség van. A Blinmeg-
elozés és aldozatsegités szakteriilet munkatarsai allando,
szoros kapcsolatban allnak a telepiilési gyermekvédelmi
jelzérendszer tagjaival, valamint rendszeresen tartanak to-
vabbképzéseket a Jelenlét Pontokon dolgozd szocialis segi-
toknek, ezzel segitve, hogy a telepiiléseken dolgozé mun-
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katarsak naprakészek legyenek az allami gyermekvédelmi
ellatérendszer felépitésével, eljarasaival kapcsolatban, és
képessé valjanak atlatni a gyermekvédelmi folyamatokat
¢és kapcsolodni azokhoz. Tovabba részt vesznek az eset-
megbeszéléseken ¢€s sziikség esetén krizishelyzetekben is
segitséget nyujtanak.

A szakteriilet kiemelten fontos része az aldozatsegitoi tevé-
kenység, ahol a kapcsolati er6szak, a szexualis vagy mun-
kacélu kizsakmanyolas aldozatai szamara igyekeznek a
program munkatarsai kilépési lehetOséget és az azt megelo-
z6 felkészitést biztositani. A szakteriilet emellett kapcsolat-
ban all a teriilet egyéb szervezeteivel és intézményeivel is.
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A felzarko6z6 telepiilések tobbsége nem rendelkezik jat-

szotérrel, a gyerekek pedig sokszor ugy nének fel, hogy
nem tapasztalhattdk meg a felszabadult jaték semmihez
sem hasonlithato 6romteli ¢lményét. A program kezde-
tekor erre a helyzetre sziiletett valaszként a Mozg6 Jat-
szotér, egy kisbusz, telepakolva remek jatékokkal és a
gyerekekkel, felndttekkel egyarant szot értd jatékmeste-
rekkel, akik, ha gy tartja kedviik, zsirkrétaval rajzolnak

napot a felhds égre és nadsippal idéznek vizi manodkat.
A 2024 végéig megtartott kozel kétezer jatékalkalom
soran még a legzarkdzottabb gyerekek is megnyiltak, a
kacagasok kozepette feloldodtak a gatlasok és...

...s0k olyan testi-lelki sériilésre is fény deriilt,
ami masképpen rejtve maradt volna.
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A jatékok tamogatjak a szocializaciot, segitenek a

fesziiltségek levezetésében, a traumak feldolgozasa-
ban és a félelmek legydzésében. Elég par alkalom,
és mar a legfélosebb gyerekek is hangosan kiabal-
jak, hogy mi legyen a kovetkez6 jaték, sot sokszor
6k hoznak 1j otletet, amit biliszkén és lelkiismerete-

sen tanitanak meg a tobbieknek. A program kezdete
ota a telepiiléseken tobb uj jatszotér is épiilt, vala-
mint elkezdddott a Jelenlét Pontok munkatarsainak
,jatékos” tovabbképzése, ezzel biztositva, hogy a
jaték mindennapossa valhasson a felzark6zo telepii-
léseken.










GYERMEKKOQOZPONTU OKTATAS

Mar a program kezdetén egyértelmi volt, hogy komoly
nehézséget jelent, hogy az iskolaskoru gyerekeknek nem
all otthon rendelkezésre egy csondes, biztos hely, ahol
megfeleld koriilmények kozott késziilhetnek a tanorak-
ra, sok esetben nincs iréasztaluk, ahol megirhatjak a hazi
feladatukat. Ezért az elmult évek soran minden Jelenlét
Ponton kialakitottak egy tanuldsarkot, egy tanszerekkel
felszerelt nyugodt helyet, ahol a kisiskolasoktol a gimna-
zistakig minden gyerek megfeleld koriilmények kozott ta-
nulhat, valamint itt tartanak foglalkozdsokat azok a szak-

emberek is, akik a gyerekek tanulmanyi fejlodését segitik.
A Jelenlét Pontok nyujtotta lehetdségeken til a felzarko-
z0 telepiilések oktatasi intézményeit is kulcsfontossagu
tamogatni a fejlédéshez. Altalanossagban elmondhato,
hogy a felzarkozo telepiiléseken dolgozd pedagdgusok
a varosi iskoldkhoz képest kevesebb hattértamogatassal
és lehetdséggel rendelkeznek, mikdzben a mindennapos
kihivasaik sokkal Osszetettebbek. Az intézményeket is
segité Kozosségorientalt Pedagdgia projekt munkatarsai
allando kapcsolatban allnak hetven olyan oktatasi intéz-
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ménnyel, ahol felzarkozo telepiilésekrol érkezo fia-
talok tanulnak. Az iskolakat rendszeresen felkereso

szakemberek a helyi pedagogusoknak segitenek
megtaldlni az adott kornyezetben rejlé kiaknazatlan
lehetoségeket, hogy az értékeikre, erésségeikre épit-
senek, megismerjenek jol bevalt gyakorlatokat, hogy
a tanitds és a tanulas is élményszeriivé valhasson.
Nagy szerepet kap a tanarok onismereti fokuszi pa-
lyaorientacios foglalkozasaira valo felkészités. Az is-
kolai lemorzsolodas csokkentése érdekében tanodak

¢és tanulohazak jonnek 1étre. A kdzépiskolai és kollé-
giumi kisér6 programok pedig a gimnaziumi, szak-
iskolai felkésziilést, majd a sokaknak idegen varosi
¢életbe torténd beilleszkedést és az ottani helytallast
tamogatjak. Az oktatdsi programelemek sikerének
egyik jele, hogy egyre né azon pedagogusok szama,
akik maguk is a telepiilésen sziilettek és tanultak,
majd felséfokll tanulményaik elvégzése utan visz-
szatértek, hogy most mar 6k segitsenek a kdvetkezd
generacionak.
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A LEGJOBB OTTHON

Fedélhez jutni alapvet6 emberi jog és sziikség. A felzar-
kozo6 telepiiléseken €lok szamara viszont sok esetben
csak tavoli dlom a biztonsagos csaladi otthon. A fel-
zarkdzo telepiiléseken jarva jellemzo a rogyadozo te-
ték latvanya, gyakoriak a vizesedd hazfalak, talzstfolt
otthonok, ahol egy szobaban gyakran tobb generacio
kénytelen egylitt élni. 2019 6ta a Felzarkozo telepiilé-
sek program t6bb oldalrol kozelitette meg a leszakadd

térségek lakhatasi nehézségeit. A telepiiléseken dolgo-
76 Tetékommando6 akkor avatkozik be, amikor még
menthetd az épiilet, megallithat6 a tovabbi romlés. Az
acsokbol és épitdipari szakemberekbdl allo csapat a
lakokkal kozosen megjavitja az épiilet hibait, hogy a
csaladok biztonsagban ¢lhessenek a hazban. A szocialis
lakasok épitését, felujitasat és a lakhatasi koriilmények
javitasat célzo projekt részeként pedig mar...
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...kozel 6tszaz szocialis bérlakas felajitasa van
folyamatban és tobb mint szazotven felujitott
ingatlanba mar be is koltoztek...

...kisgyermekes csaladok. A palyazati uton kiadott hazak
biztositjak, hogy az atmenetileg nehéz helyzetbe kertilt csa-
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ladok mélto otthont, megfeleld hatteret kapjanak a tovabblé-
péshez, és kés6bb akar sajat tulajdont ingatlanhoz jussanak.
Elérhetd hazakat ugyanakkor nemcsak a kistelepiiléseken
kinal a program: a mobilitasi ingatlanokra jelentkez6 bér-
16k a sikeres palyazat utan kedvezobb adottsagli varosokba
koltozhetnek.









A felzarkozo telepiiléseken €10k szamara nehézséget je-

lent a biztonsagos, elérhetd és megfizethetd energiael-
latashoz vald hozzaférés. A telepiiléseken a kalyha a 6
fiitdeszkoz, am a gyenge hatasfoku, fatiizeléses kalyhak
csoveibdl a fiist gyakran befelé szivarog, és a szigetelés,
a tetd ¢és a nyilaszardk rossz allapota, vagy éppen hia-
nya miatt a minimalis komfortérzet is csak nagy ener-

giaraforditassal érhet6 el. A biztonsagos, egészséges és
koltséghatékony fiitésre nytjt megoldast az energetika
szakteriilet. A programban a napenergia hasznositasa
2020 ota zajlik, az els6 naperémi mukddésének ta-
pasztalatai pedig egyértelmtivé tették, hogy a modell
hatékony és valodi segitséget nyljt a hatranyos hely-
zetl falvakban €16 csaladoknak. Ezért 2024 végére mar
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huszonkét felzarkozo telepiilésen miikodik kisteljesit-
mény(l naperdmii, ezek Osszeteljesitménye 13 380Kwp,
és a 2024/25-06s flitési szezonban...

...ezer kisgyermekes csalad tiszta és biztonsagos
fiitését teszik lehetové.

A napelemparkok altal termelt energia bevétele egy or-
szagos alapba keriil, és ezt az Osszeget forditjak a felzar-

kézo telepiiléseken €16, palyazat utjan kivalasztott csa-
ladok tamogatasara. A Zold Flités palyazat gy6zteseinek
otthonaba szabalyosan bekdtott, biztonsagos konnektort
épitenek be, eldrefizetds orakat helyeznek miikddésbe,
ezekre érkezik havonta a tdmogatas, valamint a fiitési
idényre kolcsondzhetd elektromos radiatort is biztosita-
nak a csalddok szamdara. Az 10j tdmogatasi rendszer tu-
datos fogyasztasra 0sztondz, az eldrefizetés mérd pedig
megeldzi az eladosodast.










%

ELNIA LEHETOSEGGEL

Egy csalad életmindségét, a gyermekek testi és szellemi
fejlodését, biztonsagérzetét alapvetden hatarozzak meg a
lakhatasi koriilmények. Az Otthonteremtés szakteriilet a
program kezdete 6ta nyujt szakmai segitséget a Felzar-
kozo telepiilések program falvaiban €16 gyermekes csa-
ladoknak a kormanyzati lakhatasi jellegli tamogatasok —
Falusi CSOK, Babavaré hitel, CSOK hitel, CSOK Plusz
—igénybevételéhez.

A segitségiikkel megkotott szerzédések értéke
2024-re meghaladta a négymilliard forintot.

Amellett, hogy segitenek eligazodni az igényléssel jaro
bonyolult papirmunkéban, a szakteriilet munkatarsai a haz
megvasarlasaban és esetleges feltjitasaban is aktivan segitik
a felzarko6zo telepiilésen él6ket, timogatasukkal a csaladok
valddi otthonhoz és olyan jovoképhez jutnak, amiért érde-
mes dolgozni.
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TISZTA LAPPAL

A pénziigyekben vald jaratlansagban semmi szégyellni
valé sincs, mégis rengetegen titkoljak még szeretteik
el6tt is a magukkal cipelt adossagaikat, financialis ter-
heiket. Kifizetetlen szamlak, régi tartozasok eredménye-
ként sokan keriilnek adéssagcsapdaba, €s ez hatvanyo-
zottan igaz a felzarkozoé telepiiléseken é16 emberekre,
akiknek az életébdl hianyoznak a biztonsagi halok és a
tudas az érdekeik érvényesitéséhez. A hatranyos hely-
zetll régidkban a mindennapok részét képezd kockas
papirra irt, felilletesen megszerkesztett szerz6dések, az
uzsora és a fekete munkabol eredd bizonytalan eredetii
bevételi forrasok kovetkezményei tobb generacion at
nehezithetik meg a csaladok életét. Ezeknek az ssze-

tett pénziigyi és szocialis helyzeteknek a megoldasara
jott létre az adossagkezeld csoport, a pénzkezelési kér-
désekben jaratos, a bankszektort €s a jogrendszert isme-
r0 szakértdk csapata. Az elmult 6t év soran a program
munkatarsai. ..

...tobb mint egymilliard forint értéki adossag-
allomany kezelésében nyujtottak segitséget,...

...munkajuknak készonhetéen rengeteg csaladnak sike-
rilt kijutnia a felhalmozodott adossagok drvényébdl, és
tiszta lappal elindulnia egy uj, szilard alapokra helyezett
jovo felé.
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A felzarkozo telepiilések tobbsége komoly mezdgaz-
dasdgi multtal rendelkezett, tobb helyen korabban jo-
1étben, viszonylagos gazdagsagban éltek jo adottsagu
foldjeikbdl. A telepiiléseken a mai napig rengeteg mii-
velhetd fold van, am a foldmiiveléshez sziikséges tu-

das, valamint a mezdgazdasagi munkdhoz sziikséges
eszk6zok hianyoznak. A gazdasagfejlesztés a kezdetek
ota a program kozponti részét képezi. A telepiiléseken
mikodo Jelenlét Pontok kdzdsségi kertjeiben, a tobb
telepiilésen létrehozott mintakertekben, illetve kisiize-
mi gazdasagokban egyiitt. ..

...mar szaz hektarnyi teriiletet vontak
miuvelésbe.

A program tobb 1j traktort is munkéba allitott, hogy a
kozosségi kertekben és mintakertekben folyd munkat —
szantast, tarcsazast, szarzuzast — megkonnyitsék. Ezek a
gépek, amellett, hogy leegyszerisitik és felgyorsitjak a
gazdasagi munkat, a telepiiléseken kozfoglalkoztatottként
dolgozd emberek munkaszocializacojat is tamogatjak. A
traktorok megjelenése ota egyre tobben szereznek T jo-
gositvanyt, ami 0j munkalehetdségeket teremt szadmukra.
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»~Amit itt latnak, az a magyar agrartorténetbe is ugy fog bevo-
nulni, mint a tarnabodi modell. Mindez, ami itt torténik ujszert,
példaérteki cselekedet. Az allam, a civil és egyhdzi szervezetek
szerepvallalasa mellett itt vannak a vallalkozasok is, amelyek
hajlandéak tarsadalmi felel6sségvallalasra, hajlandoak a sajat
nyereségiik egy részét arra aldozni, hogy jo célt szolgaljanak —
ez a tarnabodi példa.”

Dr. Nagy Istvan agrarminiszter
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A legszegényebb telepiiléseken sokszor évtizedek ota
parlagon hagyott udvarok megmiivelését segité Csaladi
kert programhoz 2024-ben kdzel 5000 csalad csatlako-
zott, 0k, ha felassak a sajat kertjiiket, vetdmagot, szer-

szamot, vegyszert, tanacsot kapnak az indulashoz. A
sajat kert termore forditasa. ..

...csaladonként altalanosan évi hatvanezer
forint megtakaritast jelent.

A harom éve futd programelem elézetesen nem vart
eredménye, hogy a falu életébdl mar-mar kiszorult id6s
emberek kertészeti tudasuknak koszonhetéen tujra be-
keriiltek a falu vérkeringésébe, a fiatalok kikérik a vé-
leményiiket az iiltetéssel, betakaritassal €s tartositassal
kapcsolatban.
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,--.-a hatranyos helyzetii telepiiléseken
¢éloket eldszor vissza kellett vezetni a
munka vilagaba, megtanitani 6ket a
gazdalkodasra, majd a kereskedelemre,
hogy értékesiteni tudjak a termékeiket.
Ez sikeriilt, mara bebizonyosodott,
hogy ezek az emberek prémium
mindségli arukat tudnak eldallitani,
amelyeket a fOvarosiak a budapesti
iizletben tudnak megvasarolni.”

Ader Janos
volt koztarsasagi elnok
Kék bolygo podcast



A gazdasagfejlesztés programelem munkéja nem ér
véget a termény betakaritasaval. A felzarko6zo telepii-
Iéseken tizenkilenc kisiizem és manufaktiura mikodik,
ahol szakemberek utmutatdsa mellett kozfoglalkoz-
tatott emberek is dolgoznak. Az lizemek portfolidja
igen sokrétll, a mezdgazdasagi termelésre €s ¢lelmi-
szer-feldolgozasra specializalodott kislizemek mellett
textilipari, bor- és keramia mihelyek is létrejottek. Az
ezekben eldallitott kozel 200 féle termék pedig mar or-

MENTORALTAKBOL PELDAKEPEK

szagos ¢élelmiszerlanc pultjain és piacokon, boltokban
is megtalalhato, azt lizenve a vallalatok vezetdinek,
hogy érdemes ezeken a telepiiléseken is befektetni,
mert a kedvez0 aru ingatlanok mellett van megbizhato
munkaerd is.

Az értékteremtd és megélhetést ado iizemek mel-
lett a telepiiléseken ¢él6 emberek munkaerdpiac-
ra torténd belépésének segitése hozhat tartds ér-
demi valtozast. Ebben a telepiiléseken dolgozo

OKUMENIKUS
SEGELYSZERVEZET
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munkaerdpiaci mentorok, valamint az iskolarendszerbdl

kiesett fiatalok szamara masodik esélyt kinald miihelyis-
kolék segitik a falvakban ¢éloket. Az elmult 6t év ered-
ményei egyértelmlien azt mutatjak, hogy...

...megfelel6 képzéssel és kiséréssel a nehéz
koriilmények kozott 16 emberek is teljes értékii
munkavallalékka valnak,...

...¢s képesek lesznek magas szintli, piaci mindségii
munkat végezni. A munkaerépiaci mentorok tobb mint
hatezer munkakeresonek nyujtottak eddig segitséget, és
négyszaz f6 elhelyezkedését vitték sikerre.
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Az egzisztencialis skala két végpont-
jan él6 kozosség egymashoz kozelité-
sének els6 1épése lehet ez a bolt.”

index.hu
a FeteKertrol



FETEKERT

A budai Fény utcai piacon talalhato FeteKert Kavézo
és Reggelizo joval tobb, mint egy szimpla vendéglatod
egység, ez egy liikteté kozosségi tér is, amely kaput
nyit Magyarorszag perifériara szorult, rejtett részeire.
A FeteKertben kaphato termékek tobbsége a felzar-
koézo telepiiléseken termett, készilt, igy mindegyik
iizenet és bizonyiték az eldallitdjanak, hogy igenis
képes mindségi, igényes termékek készitésére. Kéz-

zel foghato {izenet a nagyvarosban €léknek is, hogy
a legszegényebb teriileteken is lehet értéket teremte-
ni. 2024-ben a kavézo mellett megnyilt az orszag elso
automatizalt boltja, ahol, egy telefonos applikaci6 le-
toltése utan, a vasarld a polcokrdl levett aruval egy-
szertien csak kisétal a helyiségbdl, a vasarlas 6sszegét

pedig automatikusan levonjak a kartyajar6l. Modern,
konnyti és gyors.
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MAGYARORSZAG 300 LEGHATRANYOSABB HELYZETU TELEPU

LAl

MINDEN VASARLASODDAL HOZZAJARULSZ A FEN RHATOSAI

gy talalkozik a felzarkézé telepiiléseken é16
emberek mindennapos munkajanak gyiimolcse
a legmodernebb technolégiaval.

2024-ben Szécsényben is megnyitotta kapuit a FeteKert
néven egy Uj kozosségi tér. A volt Jarasbirosag épiileté-
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ben kialakitott kozosségi tér és szallashely lehetdséget
biztosit mindségi kulturalis programok szervezésére,
emellett helyszint ad a programban dolgozoknak és a
felzarkozas irant érdeklédoknek egyarant, hogy koze-
lebbrdl megismerkedhessenek a felzark6zo telepiilések
mindennapjaival.
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A gyerekek iskolai hidnyzasa gyakran egészen egysze-
i, de mégis nehezen megoldhato okra vezethetd visz-
sza: a szabadon kéborlo, oltatlan kutyak falkékba ve-
rédve veszélyeztethetik az eljutast. A kutyatamadasok
nem csak a gyerekekre nézve jelentenek veszélyt, hoz-
zatartoznak a felzarkozo telepiiléseken €16 emberek
mindennapjaihoz. A Felelés Allattartas program erre a
problémara ad allatbaratok altal is timogatott megol-
dast. A program keretében mobil ivartalanité allomas
jarja a telepiiléseket, ahol a gazdak beleegyezésével...

SZORMENTEN, SZERETETTEL

...a téritésmentesen ivartalanitott kutyak meg-
kapjak a védooltasokat és az azonosito chipet,...

...valamint az €él6skodoktdl is mentesitik oket. Az al-
latorvosi ellatason tal a program része, hogy felelds
allattartasra nevelik a telepiiléseken €16 gyerekeket.
Ovodékban, iskolakban és a Jelenlét Pontokon terapias
kutyak segitségével igyekeznek — az esetlegesen negativ
tapasztalataikkal szemben — négylabu baratként megis-
mertetni a kutyakat, mikozben az allatok feleldsségtel-
jes ellatasara is nevelik a gyerekeket.
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The main activities of the Emerging Settlements programme are implemented under the Széchenyi Plan Plus,
with the support of the European Union and the Hungarian Government, by financing the following projects:

Presence in Emerging settlements (ESF+) EFOP_PLUSZ-7.1.1-24-2024-00002

RRF-3.1.1-22-2022-00001: Community-oriented pedagogy o’ g

RRF-3.2.1-22-2022-00001: Work socialisation and skills development based on local specificities EMERGING

) . ) ) ) . . BELUGYMINISZTERIUM
RRF-3.3.1-22-2022-00001: Construction, renovation of social housing and improvement of housing conditions SETTLEMENTS

RRF-3.4.1-22-2022-00001: Community renewable energy production and use



