





Kedves Olvaso!

A Felzarkézo telepiilések program indulasakor arra vallalkoztunk, hogy megvaltoz-
tatjuk a 300 legszegényebb telepiilésen él6 emberek életét. Tuddst, szakmat, esélyt
adunk a kovetkezd generdcionak, biztonsagos korilményeket teremtiink a most szi-
leté gyermekeknek, munkdhoz segitjiik az dllast kereséket. A program induldsaval
azt igértiik, hogy a programban résztvevé telepiiléseken él6 300 ezer ember jovéjét
valtoztatjuk meg.

Az el6z6 években szamos eredményrél szamoltunk be, elsésorban arra koncentralva,
hogy a teleptiléseken hanyan élnek az 4j programok kindlta lehet6ségekkel. Ezuttal
mar azt is meg tudjuk mutatni, hogy mit valtoztatott a program az & életiikben, mit
adott a felzarkézdas személyesen az érintetteknek.

Van, akinek tagas és biztonsdagos otthont, masnak szakmat és hivatast, megint mds-
nak kitorést adott a telepi kornyezetbdl.

A program 2024-ben ujabb 60 telepiiléssel béviil, igy mar 238 helyszinen zajlanak
majd innovativ fejlesztések és beruhazasok. A telemedicinds rendelések djabb kiste-
lepiiléseken indulnak el. Huszonegy szocidlis naperémti épitése fejez6dik be, ezeknek
koszonhetden mar a kovetkezd télen kétezer djabb haztartasba jut majd biztonsa-
gos és tiszta lzemd fltés.

Tobb szaz bérlakas épitésének ériink a végére és tobb ezer csalad adossagrendezését
tervezziik.

A siker mértéke a felzarkdzé telepiiléseken dltalaban eltér az dltalanos értékite-
lettdl, mégis azt reméljiik, hogy az olvasé taldal értékalld, blszkeségre is okot adé
eredményeket a kévetkezé oldalakon.

Készénjiik érdeklédé figyelmét!
Udvézlettel:

Dr. Pintér Sandor Vecsei Miklos
beliigyminiszter miniszterelnoki biztos
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A 300 LEGSZEQENYEBB TELEPULE§
ELHELYEZKEDESE ES CSATLAKOZASA
A FELZARKOZO TELEPULESEK PROGRAMBA




® 2019-BEN CSATLAKOZO TELEPULESEK (31)
2020-BAN CSATLAKOZO TELEPULESEK (36)
2021-BEN CSATLAKOZO TELEPULESEK (51)
2023-BAN CSATLAKOZO TELEPULESEK (60)
2024-2026-BAN INDULO TELEPULESEK




A legszegényebb telepiilések felzarkézdsdnak el6segitésére
példa nélkiil 4116 programot inditott a magyar kormany
2019-ben. Minden bizonnyal az utolsé percekben, hiszen
a KSH adatai alapjan kivalasztott 300 hatrdnyos helyzetl
telepiilés mar évekkel, évtizedekkel ezel6tt ralépett a teljes

leszakaddshoz vezetd utra, és ezen a lejtén megdllni, majd
visszafordulni csak komoly szakértdi segitséggel lehetséges.

Ezekben a kozségekben minden statisztikai mutaté a
hatrdnyok halmozédasat mutatja: a komfort nélkili hdazak
ardnya Otszorose, az d4ltaldnos iskoldt be nem fejezett
emberek ardnya hdromszorosa az orszdgos atlagnak,
mikoézben a telepiiléseken ardnyaiban hdromszor tébb
gyermek sziiletik, mint méshol. Ebb6l a néhdny adatbol is jol
latszik, hogy az itt zajlé felzdrkoztatdsi program sikeressége
nem csupan szocidlis vagy gazdasagi kérdés, hanem
mindenKkit érint6 ossztdrsadalmi tigy, amelynek eredménye
hatdssal van az orszag jovdjére.

A Felzarkozo telepiilések program 2019-es induldsakor 31
teleptilésen nyolc szervezet kezdte meg a munkat, 2023-
ban mér 178 helyszinen zajlott 29 megvalositd szervezet
kozremiikodésével, a 300-as létszdmot az évenkénti
szakaszos b6vitéssel 2025-ben éri el a program.
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Magyar Maltai
Szeretetszolgalat

Magyar Reformatus
Szeretetszolgalat

Baptista
Szeretetszolgélat

Magyar Okumenikus
Segélyszervezet

Katolikus Karitész

° Tutor Alapitvany

o Don Bosco Szalézi Tarsasaga
2 Hajdudorogi Metropolitai Egyhaz

Magyar Piinkosdi Egyhaz
Orszéagos Ciganymisszid

o Oltalom Szeretetszolgalat

2 Régi6 Fejlesztéséért Alapitvany
a Szent Ferenc Szegényei Alapitvany
o Szent Marton Caritas Alapitvany

1 ADRA Adventista Szeretetszolgalat

1 Bhim Rao

1 Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Romék
Erdekvédelmi Egyesiilete Méra

. Dél-borsodi Romék Integracidjat
El6segitd Egyesiilet
Igazgyongy Alapitvany

o Jézus Tarsasdga Magyarorszagi
Rendtartoméanya

o Kaposf6i Szent Erzsébet Alapitvany

o Magyar Bencés Kongregacié

Pannonhalmi Féapatsag

Magyar Voroskereszt
Baranya Varmegyei Szervezete

1 Magyar Voroskereszt
B.-A.-Z. Varmegyei Szervezete

c Miskolci Egyhdzmegye

0 Regionalis Civil Kézpont Alapitvany
1 Tarsadalomklinika Egyesiilet

0 Verbita Rend

o Vilagitani Fogok Egyestilet
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Zalako

»Nem tilzés, perceken milt, hogy most itt lehetek. Mar egy hete tartés ldz-
zal és kohogéssel kiiszkodtem, amihez aztan szaggaté, nehéz légzés tarsult.
Az egyik nap annyira legyengiiltem, hogy nem birtam bemenni a munkahe-
lyemre. Mikor a Jelenlét Ponton ezt meghallottdk, eljéttek megnézni, és elvit-
tek az aznap érkezé telemedicinds rendelésre, ahol épp csak megvizsgaltak,
mdris vittek tovdbb a nagykanizsai kérhdzba. Az ottani orvos szerint tényleg
csak perceken malt az életem, kétoldali tidégyulladdsom volt, minimalis-
ra esett a véroxigénszintem. Minden lehetséges alkalommal elmegyek a mobil
szlirésekre, és ha a csalddban valami baj van, a telemedicindsokat keresem fel.
Biztonsdagot nydjt, hogy tudom, mdr ndlunk is gyorsan elérheté a segitség.”




A Felzarkozo telepiilések program talan leglatva-
nyosabb innovacidja az egészségugyi ellatast érinti.
A telepllések egyharmadan évek 6ta nincs hazior-
vosi rendelés, a szakorvosi ellatas pedig sokszor el-
érhetetlen tavolsagba kerdiilt az itt €16 emberektdl. A
2023-ban 36 faluban elinditott telemedicina szolgal-
tatas azonban a legmodernebb eszkozokkel hidalja at
a mashol tartézkodé orvost és a telepiilésen vizsgalt
betegeket elvalasztd tavolsagot.

AZ ORVOS NEM RECEPTET ES BEUTALOT IR

A legmodernebb eszk6zok mellett korszerl orvo-
si labor is rendelkezésre all, a telepiilésekre érkezd
mobil egészségugyi kozpontok lehetdségei a hazior-
vosi korzeteknél gazdagabbak, megkozelitik a szak-
orvosi intézmények szintjét. A gazdag felszerelés azt
a szandékot fejezi ki, hogy a rendelés végén az orvos
ne beutalokkal és receptekkel kildje tovabb a tele-
puléseken él6 betegeket, hanem a lehet6 legtobb
vizsgalatot végezze el 6 maga, hiszen a tovabbira-
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nyitott betegek nagy része nem jut el a tavoli varo-
sokban miikodo rendelékig. Ezzel osszefliggd djitas a
személyre szabott gyogyszerellatasi kozpont, amely
a kovetkez6 id6szakban nevesitve, adagonkénti ki-
szerelésben allitja Ossze a felirt gyogyszereket.
Roviden osszefoglalva a program...

...magas szinti egészségligyi in-
novacioval, gyakorlatias megol-

dasokkal ad valaszt hosszu ideje
megoldatlan nehézségekre, ...

..id6t és pénzt takarit meg az orvos és a beteg folos-
leges utaztatasanak kiiktatasaval, min&ségi ellatast
visz oda, ahol eddig hianyzott a szolgaltatas, mind-
ezen tdl biztonsdgossa és gazdasdgosabba teszi a
gyogyszerek felhasznalasat is.
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A felzarkdzé telepuléseken zajlé6 munka kiindulépontja minden helyszinen a Jelenlét Pont. Egy
haz, amelynek ajtaja mindenki el6tt nyitva van, ahova barmilyen kérdéssel, kéréssel vagy éppen
»Ccsak ugy” be lehet menni. Egy haz, ami mintat ad, ahol kdz0sségi élet van. Egy haz, ahol tervek
szuletnek és valésulnak meg. Egy haz, ahol helye van a kisbabanak és anyukajanak, a fiataloknak
és iddseknek, az egyedulalléknak és csaladoknak. Egy haz, ahol lehetdség van tanulni, jatszani,
fejlédni, beszélgetni, egyditt lenni.

178 telepullésen 29 szervezet dolgozik a Jelenlét moédszertan mentén, beleszéve a sajat tudasat.
Am bérhova is kopogunk be, mindenhol ugyanazt tapasztaljuk: a folyamatos jelenlét segité erejét.
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»lizévesen mentem le az elsé edzésemre. Nyolcadikos koromig focistaként kép-
zeltem el a jovémet, még ma is ez a célom, de az edzém, Martinka Ddniel nem
engedte, hogy csak egy ut legyen eléttem. Most szakkollégista vagyok Dom-
bévdron. A focit nem hagytam abba, de mellette az érettségi és az otédéves szak-
maiképzés ugyanolyan fontos lett. A csapattal jartunk Telkiben, ott, ahol a valo-
gatott is késziil, megfordultunk Budapesten és élvonalbeli stadionokban, nyertiink
kupdkat, érmeket. Rengeteg bardtot, emléket, tapasztalatot szereztem. A sport
nélkil nem lennék itt, és amit a sport révén tanultam, azzal sokfelé eljuthatok.”




A KOZOS SIKER EREJE

Felzarkozé telepliléseken a labdarigas régéta a szocialis
munka része. Az eredmények onmagukért beszélnek, a
sport személyiséget formald hatasa, a kdzosséghez tarto-
zas, arendszeresség, nem mellékesen az edzések eléttilec-
keellenérzés rovid idé utan mar aziskolai teljesitményben is
érezteti hatasat.

A Felzarkézo telepilések programban 2023-ban 55 hely-
szinen zajlottak edzések, amelyeken 1200-nal is tobb gye-

Sport \
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rek vett részt heti rendszerességgel. Minden telepiilésen
szakedzdk tartjak a foglalkozasokat, akik...

...a gyerekek szemében egyszerre
edzok, peldaképek és
mentorok, ...
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...akikhez sok esetben nem csak sportos ligyekben for-
dulhatnak - igy valnak 6k is a hatranyos helyzetd kiste-
leplléseken végzett Osszetett szocialis munka részéve.
Az elmilt években a Magyar Labdarigé Szovetség-
gel egyuttmlkodésben kozel 6tven telepilésen épiilt
22x40 méteres rekortan, villanyvilagitassal felszerelt
sportpalya, amelyeket az edzések mellett az iskolak
és ovodak is elOszeretettel hasznalnak tornadrakra,
Unnepségekre, délutani ,lemozgatasra”. A sport mar
nem csak a labdarigast jelenti, tobb helyszinen meg-
jelent az asztalitenisz, a judo, a karate, az okolvivas és a
kick-boksz oktatas is, valamint a teqgball is.

2021 6ta minden évben sor keril a Felzarkozo tele-

pllések orszagos labdarigé-bajnoksagara, amelynek
24 csapatos dontéjének az elss évben az Uj Hideg-
kati Nandor Stadion, 2022-tél pedig a felcsati Pancho
Aréna ad otthont.

2023 tavaszan a felzarkozo telepuléseken futballo-
z6 legligyesebb 14-16 éves fiatalokbdl megalakult a
Fete-valogatott. A tobbkoros kivalasztassal kialakult
23 f&s keretbe az orszag tobb pontjarodl, tobbek kozt
Sarkeresztarrol, Gyulajrol, Tiszabdrél, Monorrél, Nyir-
mihalydibol, Komlérél és Patapoklosibdl is keriltek
be jatékosok, akik havi rendszerességgel talalkoznak
két-harom napos Osszetartasokon, és mérkdznek meg
profi csapatok utanpotlas egyltteseivel.
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Dominik,

Tarnazsadany

,Ujévkor megfogadtam, hogy tobbet gyakorlok,
de sajnos csak napi két 6ra jott Sssze... A tanit-
vanyom csak nyolcéves, de nagyon tehetséges,
szinte jobban olvassa a kottat, mint én. Mondjuk
amiéta rajkés* vagyok, nagyon sokat fejlédtem.
Az biztos, hogy amikor feln6vok, én is zenetandr
leszek, mint Erné bdcsi... és Mdltai Szimfénids.”

*Rajké - Talentum Alapfoki Mlvészeti Iskola
és Kozépiskola




A koncert véget ér, az utols6 akkordok is elcsonde-
sednek, a szinpadon &ll6 fiatal zenészek leengedik
hangszereiket és néman éallnak a felcsenduls tap-
sorkanban. Az évtizedes mdaltra visszatekinté Maltai
Szimfénia programnak koészonhetéen a megérde-
melt vastaps egyre tobbszor hangzik fel az orszag
kilonbozd pontjain,...

...egyre tobb felzarkozo telepii-
lésre sziileté gyermek tapasztal-
ja meg a sikerélmény érzését.

TOKKAL, VONOVAL, SZERETETTEL

A program zeneoktatéasi moédszere, a gyermekek ér-
dekeit szem el6tt tartva kapcsolja 0ssze a pedag6-
gia, a zenepedagdgia, a szocialis és kozosségfejlesztd
munkak terileteit. A rendszeres zenei foglalkozasok
egyszerre fejlesztik a gyerekek értelmi, érzelmi és
tarsas készségeit, segitik a tanulmanyaik elémene-
telét, és ezaltal csokkentik az iskolai lemorzsolédast.
A hatranyos helyzetl teleplléseken felnévé gyer-
mekeknek ritkdn van lehetésége megtapasztalni a
sikerélményt és elenyészve kapnak elismerést, erre
ellenpélda a Méltai Szimfénia program, ahol a kdzos-
ségi zenetanulasok alatt a fiatalok kellé figyelmet,

17
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jo mintakat, batoritast és elismerést kapnak. A prog-
ramnak nem célja, hogy minden gyerekbdl zenész
véljon, de a rendszeres zenedrakon folyamatosan
érkez6 hatasok - a koncentracio, a tanulas, a fegye-
lem, a kbzosségbe tartozas j6 érzése, az elfogadas, a
kudarctlirés, a kitartd gyakorlas, a szem-kéz koordi-
nacio és legféképpen a sikerélmény megtapasztalasa
- mindegyike segit az iskolaban és késébb a munka-
er8piacon szembejovd akadalyok, kihivasok leklzdé-
sében. A kozosségi zenetanulas segit tudatositani a
gyerekekben, hogy a sorsa senkinek sincs k8be vésve,
csak a valtozas esélyét kell megadni.

1120

RENDSZERESEN
ZENE| FOGLALKOZASRA
JARO GYEREK

1 bécsi Konzerthaus
6 Zeneakadéemia

KONCERTEK, 10 regionalis

FELLEPES& 22 orszagszerte

30 anyaknapi
60 helyi

76 helyszinen zajlik zene oktatas.

Szimfonia

2022-2023
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»Szebasztiant mindig a karomban tartottam, vagy a babakocsi-
ba tettem. Egyszer atjétt Betti, a mozgdsfejleszté és sok min-
dent elmagyardzott, hogy miért nem j6, ha mindig kézben fo-
gom a gyereket. Soha senki nem mondta még ezt.. A fiacskdm
most kuszik-madszik a szényegen, megy a jatékai utan, nagy
huncut... Most mar a hdgom is veliink j6n a Jelenlét Pontra, az
6 gyereke még kicsi, de figyeli és utdnozza az unokabdtyjat.”
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EZER POTOLHATATLAN NA

Eletiink els8 ezer napjaban gyakorlatilag eldél a sor-

sunk. Haroméves korunkra kialakul, miben lesziink
ugyesek, tehetségesek, milyen valaszokat adunk a
bennilinket ér6 ingerekre. Ami képességiink eddig
nem fejlédik ki, az nagy eséllyel késébb sem lesz mar a
sikereink forrasa. A Felzarko6z6 telepulések program
talan legfontosabb alapelve, hogy egyetlen gyerme-
ket sem veszithetiink szem elél. Minden kisgyermek
kapja meg mindazt, ami a kiegyensilyozott fejlédésé-
hez szikséges, kilonosen a sziiletése utani ezer nap-
ban, amikor egyébként a szakemberek el6tt ,,lathatat-
lan” maradna, és az otthonrdl hozott hatranyaira csak
az 6vodaban deriilne fény.

A program kiterjeszti a véddndéi tevékenységeket, ...

..tamogatja a sziiléi szerepre valo
felkesziilest, ...

..mar a varanddssag hénapjai alatt bevonja a leendd
édesanyat, és a szliletés utan is figyelemmel kiséri a
csaladot. A mentorok, a Biztos Kezdet gyermekhazak-
ban dolgozé munkatarsak, a korai mozgasfejlesztés-
ben jartas szakemberek segitenek a gyermek étrend-
jének kialakitasaban, a megfelelé otthoni kornyezet
és életritmus kialakitasaban, betegség esetén az apo-
lasaban, odafigyelnek arra, hogy az életkoranak meg-
felel§ és fejlédését eléseqitd ingerek érjék 6t.

21



Fontos |épés a szul6k megtanitasa arra, hogy énekelje-
nek, meséljenek a kicsinek, ringassak, hintaztassak 6t, en-
gedjék maszni, hogy a mozgaskoordinacio kialakuljon, és
az idegrendszere mellett nyelvi és szocialis készségei is a
kell6 Gtemben fejlédhessenek.

A telepliléseken dolgozdé munkatarsak egyuttmikodnek
az ellatérendszer minden elérhetd intézményével, és ha
szikséges, még idében megfeleld szakemberhez is eljut-
tatjak az egyéni fejlesztésre szoruldé gyermekeket.

A folyamat kulcsszerepl&i a védondk, akiket munkajukban
diagnosztikai eszkozokkel, vitaminkészitményekkel, prakti-
kus eszkozokkel, tobb telepiilésen pedig a nehezen meg-
kozelithetd csaladok eléréséhez szolgalati gépkocsival is
tamogat a program.

7 ElsG 1000 nap

2019-2023

BEVONT
CSALAD

3229

VARANDOS

0-3 EVES

GYERMEK

'"u

7388 . "9700

\ 178 telepllesen koragyermekkori kiserést /
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»A zalakomdri 6vodaban dolgozom mint dajka. Tudom,
ez meglepd, sokan azt gondoljak, ez a foglalkozds la-
nyoknak, asszonyoknak valé — de én nagyon szeretem.
A kémdives iskola helyett javasolta Aletta, a Jelenlét Pont
vezetdje, mert ldtta, hogy odafigyelek a gyerekekre a
koézos programokon, és biztatott, hogy nekem sikeriilni
fog ez az iskola is. Az elején még néha cikiztek miatta, de
amikor lattak, hogy nem érdekel és tanulok tovabb, mar
inkabb drukkoltak nekem. Budapesten volt a vizsgdm,
ami elsére sikertilt, és azéta a komari oviban dolgozom.”
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AMIKOR A MASO

A munkavallalas és a rendszeres jovedelem alapvetéen
véltoztatja meg az emberek sorsat. Csokken a kiszol-
galtatottsag, a tervezhetd havi bevétel kiszamithatosa-
got hoz, a munkaba jaras rendszert visz a csalad életé-
be, j6 mintat mutat a gyerekek és a kozosség szamara.
A felzarkozé telepiiléseken 10 ezernél is tobb allaske-
resd, és nagyjabél ugyanennyi kézfoglalkoztatott em-
ber él. A program fontos eleme az emberek segitése,...

..hogy az esélytelen allaskeresok-
bol potencialisi munkavallalok
lehessenek.

DIK ESELY AZ IGAZI

A telepiléseken jelen l1évé munkaerdpiaci mentorok

felkészitik ket az elvarasokra, kozremikodnek a szik-
séges iratok és igazolasok beszerzésében, végigkisérik
a jelentkezés folyamatan és a felvételt kovetd id6szak-
ban, az elsé munkahelyi probléméak megoldasaban is
mellettik allnak, hogy az elnyert allast meg is tudjak
Orizni. A szakképzésbdl vagy a kozépiskolakbol kima-
radt fiatalok szamara masodik esélyt kinalé muhelyis-
kolakban a gyakorlati alapokra helyezett képzés hamar
kézzelfoghatd eredményt hoz, a sikerélmény pedig at-
seqiti a fiatalokat az addig megugorhatatlannak tiiné
iskolai akadalyokon.
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~Amikor bején egy komoly rendelés, akkor tébbet vagyunk itt, mint
otthon. Olyankor mindenki beszdll a munkaba, néha még az is bedll
babzsdkot témni, aki csak a mosds miatt jott be a Jelenlét Pontra.
Betty, a kreativ koordindtor hozza az 6tleteket, mi pedig kitalaljuk
a praktikdjat, hogy hogyan lehet azt j6l, szépen megvarrni. Helybdl
is j6n néha kérés, és mi is folyton mondjuk, hogy ha van egy rossz
cipzar vagy egy szakadds, akkor hozzdk be, mi szivesen megjavit-
juk. Mi nem csak munkatdrsai vagyunk egymdsnak, de lelki tarsai
és orvosai is: a varrégépnél és munkaiddn tdl is segitjiik egymdst.” - %




Az elmalt évek eredményei egyértelmien azt mu-

tatjak, hogy megfelel6 képzéssel és kiséréssel a ne-
héz korulmények kozott él6 emberek is teljes értéki
munkavallalokka valnak, és...

...képesek lesznek magas szintd,
piaci minéségli munkat végezni.

A hatranyos helyzetl telepuléseken eddig létrejott
vallalkozasok portfolidja igen sokrétli, a mezégazda-
sagi termelésre és élelmiszer-feldolgozasra specia-
lizalédott kislizemek mellett batorkészité és aszta-
losmunkakat végzé, valamint textilipari mihelyek,
varrodak is |éteslltek. Az elGallitott termékek pedig
éppugy megtalalhatok orszagos élelmiszerlanc pultja-
in, mint a piacokon és a boltokban, egyben bizonyitjak
a vallalkozasok felé, hogy érdemes ezeken a telepu-
léseken is befektetni, mert a kedvezd ara ingatlanok
mellett van megbizhaté munkaerd is.
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»Kozfoglalkozatottként, csalddosként volt, hogy
munkanélkiliként tanultam ki a szakmdimat... sok
dldozattal jart. A besenyddi vertikdlis farmon tu-
dom kamatoztatni a tuddsomat. Lanyaim egye-
temre, fdiskoldba jarnak, a csalddban &k lesz-
nek az elsé diplomdsok.. Mindig mondjdk, hogy
feleségemmel mi adtuk nekik a példat. Boldog
vagyok, amikor reggel felveszem a munkaruhdm,
minden nap hoz egy Uj kihivast, egy uj kalandot.”




“Gazdasagfejleszés

FOGLALKOZTATASEAN FOGLALKOZTATOTT

TARTOSAMN ELHELYEZETT
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A hagyomanyos és innovativ mez6égazdasagi mod-
szerekkel zajl6 novénytermesztés a kezdetektdl
része a programnak, hogy a parlagon heverd, el-
hanyagolt belteriiletek djra termé kertek legye-
nek. A kertprogramok ezen a helyzeten igyekeznek
véltoztatni: aki felassa a sajat kertjét, vetémagot,
szerszamot, vegyszert, tanacsot kap az indulashoz.
A kozosségi mintakertekben zoldellS parcellak hata-
sara pedig évrol évre egyre tobben a sajat kertjiuket is
hasznalatba veszik.









Brigitta,
‘Somogyhatvan

»Két éve koltoztiink ide, egy kiviil-beliil vakolatlan,
foldes padléji, rossz ablaku hézba, ahol nem volt fiir-
dészoba és vécé. En mégis »beleldttam« magunkat,
belevagtunk, és 6nerébdl elkezdtiik feldjitani, javitgat-
ni. Nem kértiink segitséget, de az elsé télen a Karitasz
mégis hozott egy kalyhat, hogy az addig rendbehozott
gyerekszobat is lehessen fiiteni. Amit tudtunk, magunk
csindltunk meg a hdzon, de a tetével nem tudtunk mit
kezdeni: megroggyant, elcstsztak a cserepek, és tobb
helyen bedzott a fé6dém. Szakembert hivni nem volt
pénziink. A Jelenlét Ponton kértiink segitséget, és a
felmérések utan egy csapat két és fél nap alatt leszed-
te és Ujraépitette a sériilt részt. Ha nem jéttek volna,
a bedzdsok miatt lehet, mar a hdz fala sem dllna.”




A JO TETO A BIZTOS ALAP

A kiszolgaltatottsag latvanyos jele a tetdn szétcsuszod
cserepek kozott novekvé lyuk, a soha ki nem szaradé fal,
vagy a repedés. A felzark6zo teleplléseken dolgozé Te-
tékommando akkor avatkozik be, amikor még mentheté
az épllet, megallithato a tovabbi romlas. Az acsokbdl és
épitSipari szakemberekbdl all6 csapat megjavitja az épu-
let hibait, hogy a csaladok biztonsagban élhessenek a
hazban. Szikség szerint legyen egy biztonsagos konnek-
tor, egy jol beflithetd szoba, egy beazastol mentes tetd,
egy tiszta sarok, ahova le lehet tenni a kisbabat. Ahol le-

-

het, bevonjak segéderdnek az ott él8ket is, hiszen a sajat
munkat mindenki jobban megbecsiili, értékeli.

A romok elbontésa, a gazzal felvert telkek rendezése
és a faluban élék bevonasaval szervezett szemétszedé
akciok pedig a telepulésképet, és ezaltal az ott él6k lel-
kiallapotat is javitjak. A szocialis bérlakasprogram elindi-
tasa...

...a tovabblépésre kész csaladok-
nak kinal egy djabb lépcséfokot,
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hogy a sziikos koriilmeéenyek koziil
nagyobb otthonba, a komfort nél-
kili hazbél fiirdészobas lakasba
koltozhessenek.

A pélyazatok nyerteseinek vallalniuk kell az ingatlan és
kornyezetének rendben tartasat, a bérleti dij és a koz-
lzemi koltségek megfizetését.
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Angelika, Tiszabd

v

>

»Nyolcan éliink a hazban, én négy gyerekkel ebben a
szobdban. A legnagyobb asztmds. Kordbban kalyhdval
fitottiink, de a fiist mindig szivargott, gyakran rosszul
lett a lanyom. Miéta van ez az elektromos radidtor, tisz-
tabb bent a levegd, és egydltaldn nem kéhog. Harom
éve fltiink igy. Melinda, a csaladmentor minden hénap
elején tolti fel a villanyérat. Nagy segitség, mert sokdig
elég, mi csak az utols6 napokban szoktunk ratélteni.”



TELRE GYUJTIK AZ ENERGIAT

A napenergia szocialis hasznositasa 2020 6ta zajlik, a
tiszabdi naperému mikodésének tapasztalatai pedig
egyértelmlivé tették, hogy a modell hatékony és va-
|6di segitséget nyUjt a hatranyos helyzetd falvakban
él6 csaladoknak.

2023-ban 20 felzarkézo telepilésen épiilt Gj mini

naperémd,...

..amelyek osszteljesitménye

12 500 kWp, ami 2500 kisgyer-
mekes csalad tiszta és biztonsa-
gos fiitéset teszi lehetové.
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A teleplilések hataraban felépitett napelemparkok altal
termelt energia bevétele egy orszagos alapba kerdl, és
ezt az Osszeget a felzarkozo telepiiléseken éI6 kisgyer-
mekes csaladok tdmogatasara forditjak.

Az el6refizet6s mér6orara havonta, egyenld osszegben
folyositott tamogatas jelent&sen hozzajarul a havi kiada-

sokhoz. Az érintett haztartasokban kiépitésre kerilt egy
szabalyosan bekotott, biztonsagos konnektor is, a mele-
get pedig egy, a fltési idényre kdlcsondzhetd modern

elektromos fltéegység biztositja, hogy hatékonyan,
tisztan és biztonsagosan lehessen befliteni a szobat.

Az (j tdmogatasi rendszer tudatos fogyasztasra 6szto-
noz, az el6refizetés méré pedig megeldzi az eladdso-
dast. A tiszta flités kornyezetvédelmi hatésa is jelentds,
hiszen a telepiiléseken a téli légszennyezettség kulo-
nosen magas, ami azzal fligg ossze, hogy a haztartasok
szukségukben sokszor minden éghetd holmit eltiizelnek
a kalyhaban.
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2600 13 380

TAMOGATOTT KW/p
KISGYERMEKES ~ TERMELESI
CSALAD KAPACITAS

A tiszabo6i haperdmu és a lakocsai
napelempark alapjan tovabbi

22 helyszinen zarul
az uj naperomuvek
felallitasa.



Aniko és Petra,
Budapest & o

EGY A HAROMSZAZEZERBOL

»Kissé almosan és kécosan — ahogyan szombaton reggel annak
lennie kell — de végre eljutottam a Fény utcai piacon Iévé Fete-
Kert Kavézé és reggelizébe. J6 tudni, hogy van egy hely, ahova
betérve a friss pulykanyak és a petrezselyemcsokor mellé egy
csipetnyit kosdrba tehetek a fenntarthaté tarsadalmi, szellemi és
lelki fejlédés lehetéségébdl is. Mert a hely emberkézi kapcsolé-
dasra sem utolsé: a Tenger Média szombat délelétti beszélgete-
sein tdl egyéb izgalmas kozbsségi programok is teret kapnak itt.
Nagyon dgy néz ki, hogy taldltam egy kedvenc helyet.”



A felzarko6zo telepiilések vilagara altalaban nem a lehetd-
ségek hazajaként gondolunk, pedig a hazak korili foldek
oriasi értéket rejtenek. izelitét a FeteKert kavézo kinalata
ad ebbdl, az itt kaphato szorpok, lekvarok, csatnik, szoszok,
szendvicskrémek és magas minSségl kézmuves termékek
ezekrdl a telepllésekrdl érkeznek. A budapesti Fény utcai
piacon talalhato kavézo...

...rendszeresen otthont ad kozosségi
eseményeknek is, ...

..ahol a szélesebb tarsadalom tagjai megismerkedhetnek
a felzarkozé teleplléseken él6 emberek és a programban
dolgozok életével és munkajaval...
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Barbara,
Szalmatercs

»~Majdnem sirva fakadtam, amikor kézhez kaptam a J
felszélitast. Nagyon megijedtem, mert rengeteg pénzt ' h
koveteltek... F6lmentem a ferencesekhez*, akik meg- '
nyugtattak és Osszekotottek az addssdgkezeldvel. f
Kidertilt, hogy maradtak még lehetSségek, van esély —_—

a tartozds csékkentésére, részletfizetésre. A Jelen-

lét Pontosok is sokat segitettek, levelet irtak, telefo-

ndltak. Nélkiiliik nem tudom, mi lett volna. Nagyon

megkdénnyebbiiltem, amikor megoldédott a helyzet..” ~I'|
* Szent Ferenc Szegényei Alapitvany Jelenlét Pontja



‘ Addssagkezelés
2021-2023
1T

3017

UGYFEL

852 984 857

FT KEZELT ADOSSAG-
ALLOMAMNY

AZ ADOSSAGBOL MENTIK A CSALADOKAT

A felzarkoz6 telepiiléseken sok csalad viseli régi tar-
tozasok, kifizetetlen szamléak, az ingatlanukra terhelt
adossagok kovetkezményeit, masok bizonytalan ere-
detl kolcsonoket torlesztenek vég nélkiil. A tartozas
sulyat sokan csak akkor érzékelik, amikor az a tovabb-
|épés, példaul a munkavallalas akadalya lesz. Az ados-
sagkezel6 csoport munkatarsai..

..felmérik a segitségkeré
csaladok helyzetét, penziigyi

tervet keszitenek a kilabalasra, ...

..szikség esetén a szolgaltatokkal, koveteléskezel 5k-
kel és végrehajtokkal kapcsolatba |épve segitenek az
ugyintézésben is. A krizishelyzetek kezelése mellett
a csoport fontos feladata a szemléletformalas és az
alapvets pénzigyi ismeretek atadasa, kiemelt figyel-
met forditanak a felzarkozo telepiiléseken él§ fiata-
lokra, hogy munkavallaloként tudatos fogyasztokka
valhassak.
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JATEKBOL NEM LEHET HIANY

A felzarkozo teleplléseken sokszor tal hamar véget
ér a gyerekkor. Nemcsak a jatszoterek hianyoznak,
hanem sziil&i minta is. Annak idején a mai sziilékkel
sem jatszottak az & sziileik, nincs mit atadni a mos-
tani gyermekeknek. A Mozg6 Jatszétér egy kisbusz,
tele remek jatékkal és mokas, mindenkivel szot érté
jatékmesterekkel, akik kordl elvarazsolt kertté alakul
a hatso udvar és mesebeli sarkannya a szénabala. Az
onfeledt jatékban...

...feloldédnak a gyermekek gat-
lasai, kinyilnak a zarkozott lelkek,
fény deriil a rejtett testi-lelki sérii-
lésekre...
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..&s feltarulnak a kozosség rejtelmei. Ezek az alkalmak
azonban nem csupan az onfeledt jatszasrol szolnak, ha-
nem tamogatjak a hatranyos helyzetl gyerekek szoci-
alizalodasat, segitenek levezetni a fesziiltségeket, fel-
dolgozni a traumakat és legydzni a félelmeket. A jaték
soran felbukkand informaciok pedig kiegészitik a tele-
pulésen zajlo szocialis munkat és segitséget nydjtanak
a kozosségen bellili problémak, krizishelyzetek kezelé-
sében is.

7 30680 1245

ELERT JATEK
GYEREK ALKALOM

M BUSZ
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Zsanett,

Novajidrany
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»Hoénapokig eltartott az ligyintézés, mig a CSOK-hoz sziik-

séges igazoldsokat megszereztiik. Klaudia nélkil nem sike-

riilt volna, de nemcsak a bankba kisért el minket, hanem

kivitelezét is keresett, veliink maradt az épitkezés alatt is.

Korabban anydmeékndl laktunk, egy szobaban a parom-
mal és a hdrom gyerekkel, de azért mégis mds, ha van egy

kiilén hdzad, a gyerekeknek kiilén szoba, fiirdé... J6 itt.”
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BEKOLTOZESIG KISERIK A CSALADOKAT

A Felzarkozé teleplléseken él6k hosszi ideig nem
igényelték az otthonteremtési tamogatast, mignem a
program munkatarsai rajottek: sok csalad ugyan tel-
jesiti a feltételeket, csak az lUgyintézéshez sziikséges
képességek hianyoznak. Az Otthonteremtés csoport
segitséget nyljt az az lgyintézési folyamatban, mun-
katarsaink akar egy éven tul is kisérik a csaladokat, mig
képessé nem valnak a sajat ugyeik intézésére. 2023-
ban az Otthonteremtés csoport kozremikodésével...

CSALAD
elintézett CSOK

182 5 934000 000

HAZ

110 1712000000

SZERZODES
Otthonteremtés

...megkotott tamogatasi szerzodések
osszérteke mar meghaladta a két
milliard forintot.

A munka azonban nem ér véget a papirok alairasaval, a
csaladokat a haz megvasarlasa vagy felljitasa soran is
kisérni és aktivan segiteni kell, hogy a megnyert forras

elegendéd, az 4j ingatlan pedig igazi otthon legyen.

FELLLITASA FT ERTEKUSZERZGDESKOTES

ADASVETEL!I FT EBBOL MAR FOLYOSITOTT
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- Adrian,
Tiszabura

»Kiskorom 6ta madltasok vesznek kériil, Tiszaburdn én vagyok a legrégebbi tanodds. Ta-
ndraimtél sokszor kaptam mdsodik esélyt, amikor “eltévesztettem az iskoldba vezetd
utat”, vagy amikor Gsszekevertem a nydri gyakorlat idépontjat a diGkmunkdval... Nem
hagytak elkallédni, eréskodtek, hogy van eszem, és haszndljam. Most tizedikes vagyok,
szakdcsnak tanulok és a tiszabdi mdltas kézkonyhdn kaptam gyakornoki helyet, ko-
moly munkabérrel. Mdltds kollégdk vesznek fel kocsival a szomszéd faluban, hogy idé-
re beérjek. Egy ideje minden tanodds rendezvényen segitek a fézésben, és tartottam
egy pdlyaorientdcios beszélgetést is a felsésoknek, hogy ldssak, mindig fel lehet dlini.”




NEM CSAK A JO JEGYERT TANULNAK .

Egy kistelepdlési iskola joval tobb, mint egy oktata-
si intézmény. Kozponti hely, ahol olyan értékeket,
mintakat és tudast kapnak a gyerekek, amelyekkel a
legtobben méashol nem taldlkoznak. A felzarkozé te-
lepuléseken dolgozé pedagdgusok a varosi iskolakhoz
képest kevesebb hattértamogatassal és lehetdséggel
rendelkeznek, a felel8sségik viszont joval nagyobb,
hiszen mindazt képviselnilk kell, amirdl a felzarkézas
sz6l. Ezeken a teleplléseken nem elég ,csak” megtar-
tani az 6rakat,...

..az eredményhez a megszokottol
eltéré6 modszerekre is sziikség van,
ezért a programban minden életsza-
kasz kiilon figyelmet kap, ...

..az elemek egymasra épllnek, hogy a gyerekeket
kézrél-kézre adva juttassak el a felnStt korba. Az elsé

4
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ezer nap programelmei, a Biztos Kezdet Gyerekhaz, a Je-
lenlét Pontokon m(ikodd Tanodak és mentorprogramok
mind a ugyanazt a célt szolgaljak, hogy a gyerekek ké-
pesek legyenek tanulni, a késébbiekben pedig hasznalni
a megszerzett tudasokat. A Mihelyiskolak Gjabb esélyt
adnak az iskolai rendszerbdl kibukott és a tankoteles kort
mar elhagyé fiataloknak, a kozépiskolai és kollégiumi ki-
séréprogramok pedig a gimnaziumi, szakiskolai felkészu-
lést, majd a sokaknak idegen varosi életbe torténd beil-
leszkedést és az ottani helytallast tamogatjak.
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_ Kazel 1500 gyermek vett részt /
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KUTYATARTOKBOL GAZDAK LESZNEK

A hosszl tavra sz616 megoldasok egyik iskolapélda- sokat, az add,g hldnyzé azonosito
ja az allatvédelmi kormanyzati szervvel egyittmi-

kédésben kialakitott Felelés Allattartas program, Ch’Pet’ valamint az éléskodéktdl is

amely a telepiiléseken szazszamra koborlo kutyak mentesitik oket.

jelentette problémara ad az allatbaratok altal is ta-

mogatott valaszt. A mobil ivartalanitd allomasokon

a gazdak beleegyezésével téritésmentesen ivartala- A program masik eleme pedig a szemléletformalas,

nitott kutyak... ennek keretében az iskolakban, 6vodakban, k6zos-
ségi alkalmakon terapias kutyak segitségével tartott

...megkapjék a sziikséges védéolta- foglalkozasokon adjak at a felelds kutyatartashoz
szlikséges ismereteket.
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A Kozelképek ciml kiadvany a Magyarorszag Helyredllitasi és Ellendlloképességi Terv keretében,
a magyar kormdny és az Eurdpai Unio tdimogatdsaval az aldbbi projektek forrdsaibdl valgsul meg:

RRF-3.1.1-22-2022-00001: Kozosségorientalt pedagdgia

RRF-3.2.1-22-2022-00001: Helyi sajatossdgokon alapulé munkaszocializacid és készségfejlesztés
RRF-3.3.1-22-2022-00001: Szocialis lakasok épitése, felujitdsa, lakhatasi koriilmények javitadsa
RRF-3.4.1-22-2022-00001: K6z6sségi megujuld energiatermelés és felhaszndaléds
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